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Реализация  образовательных  областей  на  2025-2026 год  МБДОУ « ЦРР - детский сад  № 14 « Родничок»» 
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 1 младшая 

группа 

«Фантазёры» 

1младшая  

группа 

«Цветочки» 

2 младшая 

группа 

«Светлячок» 

Средняя группа 

«Звёздочки» 

Старшая  группа 

«Алые паруса» 

    Старшая  группа 

 «Солнышко» 

Подготовительная  

к школе группа 

«Радуга» 

 

П
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н
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9.00 – 9.10 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

15.30 - 15.40 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

9.00 – 9.10 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим миром / 
 
15.30 - 15.40 

Физическое развитие. 
Физическая культура. 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Окружающий мир. 

9.00-9.15 

2.Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

       9.20-9.35 

1. Художественно- 

эстетическое 

развитие. /Музыка/ 

9.00-9.20 

2.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Окружающий мир.  

 9.30-9.50 

 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Окружающий мир 

9.00-9.25 

2.Художественно- 

эстетическое 

развитие. /Музыка/ 

9.35-10.00 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая культура  

 

10.10-10.35 

 

1. Познавательное 

развитие Ознакомление с 

окружающим миром 

Окружающий мир 

9.00-9.25 

2. Физическое развитие. 

Физическая культура 

9.40-10.05 

 

3. Речевое развитие 

Татарский  язык 

10.10 - 10.35 

 

 

 

 1. Речевое развитие 

Татарский  язык  

9.00-9.30 

  

2. Познавательное 

развитие Ознакомление с 

окружающим миром. 

  9.40 – 10.10 

 

3 Художественное 

творчество (рисование) 

 

10.20-10.50 

 

4.Физическое развитие. 

Физическая культура 

(бассейн) 

 11.05-11.35 

11.45 – 12.15 
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9.00- 9.10 
Речевое развитие  
Развитие речи 

 

15.30 - 15.40 

Физическое развитие. 
Физическая культура 

9.00- 9.10 
Художественно- 
эстетическое развитие. 
Музыка 
 
9.20-9.30 ,9.40-9.50 
Художественно- 
эстетическое развитие.  
рисование 
 
 
 

 

1. .Познавательное 

развитие ./ ФЭМП/ 

9.00- 9.15 

9.25.-9.40 

 

2.Художественно- 

эстетическое 

развитие. /Музыка/ 

15.20-15.55 

1.Речевое развитие. 

Развитие речи 

9.00-9.20 

2 Познавательное 

развитие ./ ФЭМП/ 

10.10-10.30 

10.40-11.00 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

10.10-10.30 

10.40-11.00 

 

1.Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

2.Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 3. Речевое развитие 

Татарский  язык 

10.10 - 10.35 

1.Татарский язык 

 9.00-9.25 

9.35-10.00 

2. Речевое развитие. 

Обучение грамоте 

9.00-9.25 

                 9.35-10.00 

3.Художественно- 

эстетическое развитие. 

/Музыка/ 

10.10-10.35 

 

4.Физическое развитие. 

1..Познавательное 

развитие ./ ФЭМП/ 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

2 .Речевое развитие 

Развитие речи  

10.20-10.50 

 

 

 

 

 



Физическая культура 

(бассейн) 

  

11.05-11.30 

11.40 – 12.05 

15.30 – 16.00 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

 

 

15.30 – 16.00 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора  
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9.00- 9.10 
Художественно- 
эстетическое развитие. 
Музыка 
 
9.20-9.30 ,9.40-9.50 
Художественно- 
эстетическое развитие.  
рисование 
 

 

9.00- 9.10 
Речевое развитие  
Развитие речи 
 
 

 

15.30 - 15.40 

Конструирование 

1. Речевое развитие 

Развитие речи  

9.00-9.15 

 

1.Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

11.10-11.30 

(улица) 

1.Художественно- 

эстетическое 

развитие. /Музыка/ 

     9.15-9.35 

2. .Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация)   

9.45-10.05 

10.15- 10.35 

 

 

 

 

15.30 – 15.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

1. Речевое развитие 

Татарский  язык 

 9.00-9.25 

9.35-10.00 

2.Речевое развитие. 

Обучение грамоте 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

15.30 – 16.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

1.Познавательное развитие ./ 

ФЭМП/ 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

2.Речевое развитие. 

Развитие речи  

10.10-10.35 

 

  

Познавательное развитие. 

Конструирование 

       15.20 - 15.50 

  

 

1.Физическое развитие. 

Физическая культура 

9.00 – 9.30 

9.40.- 10.10 

 

2.Речевое развитие. 

Обучение грамоте 

9.00 – 9.30 

9.40.- 10.10 

 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

/Музыка/ 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие. 

Конструирование 

       15.20 - 15.50 

 

 

Ч
ет

в
ер

г 

 

 
9.00- 9.10 
Речевое развитие  
Развитие речи 
 
 

 
15.30 - 15.40 

Конструирование 
 

15.30 – 16.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Восприятие 

 

 

9.00 - 9.10 

1.Речевое развитие  
Развитие речи 

 
 

 

15.30 - 15.40 

Художественно- 

эстетическое развитие. 

Музыка 

 

1.Художественно- 

эстетическое 

развитие. /Музыка/ 

        9.00-9.15 

2 ..Художественное 

творчество         

(рисование)           

9.25 -9.40 

9.50- 10.05 

 

15.30 – 16.00 

Художественно-

эстетическое 

  1.Художественное 

творчество 

(рисование) 

     

9.00-9.20 

2.Физическое 

развитие. 

Физическая культура  

 (бассейн) 

10.00-10.20  

10.30-10.50 

 1. .Художественно- 

эстетическое 

развитие. /Музыка/ 

       9.00 – 9.25 

2.Познавательное 

развитие / ФЭМП/ 

        9.25 -9.50 

      10.00-10.25 

 

1.Физическое развитие. 

Физическая культура  

9.00-9.25 

3. Художественное 

творчество (рисование) 

10.00-10.25. 

 

 

 

 

 

1.Познавательное развитие 

./ ФЭМП/ 

9.00-9.30 

9.40 – 10.10 

 

2.Речевое развитие 

Татарский  язык 

9.00-9.30 

9.40 – 10.10 

 

 3.Физическое развитие. 

Физическая культура  

10.20-10.50 



художественной 

литературы и 

фольклора 

развитие. 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора  

 

 

 

------------------------------ 

15.30 – 16.00 

Обучение грамоте (работа 

по тетрадям     О. 

Крупенчук)   

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

  

 
9.00- 9.10 
Физическое развитие. 

Физическая культура 

 
9.20- 9.30, 9.40- 9.50 

Художественное 

творчество (лепка) 

9.00- 9.10, 9.20- 9.30 
Художественное 
творчество (лепка) 
 
 9.40- 9.50 
Физическое развитие. 
Физическая культура 

1.Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

9.15 -9.30 

2.Художественное 

творчество 

(Лепка/аппликация) 

9.40-9.55 

10.05-10.20 

1. Речевое развитие 

Татарский  язык 

9.00-9.20 

9.30.-9.55 

 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

10.40-11.00 

1.Речевое развитие 

Развитие речи  

9.00-9.25 

2.Художественное 

творчество 

(рисование) 

9.40-10.05 

3.Физическое 

развитие. 

Физическая культура 

   (бассейн) 

 

11.00 -11.25 

11.35 -12.00 

1  .Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация)  

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

2.Художественно- 

эстетическое развитие. 

/Музыка/ 

10.20-10.50 

 

1  .Художественно- 

эстетическое развитие. 

/Музыка/ 

9.00-9.30 

 

2.Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация)  

9.40-10.10 

10.20-10.50 

15.30 – 16.00 

Обучение финансовой  

грамотности (работа по 

тетрадям  )    

 

 

15.30 – 16.00 

Обучение финансовой  

грамотности (работа по 

тетрадям  )    

       

 и
т
о
г
о
   

10 занятий 

 

   10 занятий 

 

10занятий 
 

11 занятий 

 

 

13 занятий 

 

13 занятий 

 

15 занятий  
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